
​Câmara Municipal de Viana​
​Plenário João Paulo II​

​Gabinete do Vereador Joilson Broedel​

​Indicação n. 022/2025​

​Viana, ES 23 de setembro  de 2025​

​Assunto​​: sugere instalação de equipamentos na Unidade de Saúde Campo Verde.​

​Com​​base​​no​​art.​​178​​do​​Regimento​​Interno​​desta​​Casa​​de​​Leis,​​indico​​ao​​Sr.​​Prefeito​​Municipal​​de​
​Viana sugere instalação de equipamentos na Unidade de Saúde de Campo Verde.​

​Fundamento do pedido :​

​Em​ ​recente​ ​visita​ ​ao​ ​local,​ ​após​ ​diversos​ ​pedidos​ ​de​ ​moradores​ ​da​ ​região​ ​e​ ​do​ ​novo​ ​espaço​ ​de​

​atividades​ ​coberto​ ​anexo​ ​a​ ​Unidade​ ​de​ ​Saúde​ ​de​ ​Campo​ ​Verde,​ ​manifestaram​ ​em​ ​sua​ ​melhor​

​utilização​ ​com​ ​equipamentos​ ​que​ ​serão​ ​de​ ​grande​ ​utilidade​ ​nas​ ​atividades​ ​físicas​ ​e​ ​motoras​

​existentes​ ​no​ ​local.​ ​Portanto,​ ​para​ ​facilitar​ ​os​ ​exercícios​ ​ministrado​ ​pelo​ ​educador​ ​físico,​ ​sugere​​a​

​instalação​​de​​das​​barras​​arredondadas​​incluem​​a​​promoção​​da​​mobilidade​​articular,​​o​​alívio​​de​​dores​

​nas​ ​costas​ ​e​ ​o​ ​aumento​ ​da​ ​flexibilidade,​ ​além​ ​de​ ​fortalecer​ ​a​ ​pegada​ ​e​ ​os​ ​músculos​ ​do​ ​tronco​ ​e​

​braços,​ ​com​ ​destaque​ ​para​ ​o​ ​conforto​ ​que​ ​oferecem​ ​aos​ ​punhos​ ​e​ ​ombros,​ ​especialmente​ ​para​

​iniciantes e demais idades.​

​Sendo​ ​assim,​ ​com​ ​vistas​ ​a​ ​atender​ ​às​ ​solicitações​ ​da​ ​comunidade,​ ​lanço​ ​mão​ ​deste​ ​expediente​ ​e​
​aguardo, junto dos moradores, o envio de equipe ao local para atendimento e avaliação do pedido.​
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​Certo de sua atenção,​

​Certo de sua atenção,​
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