CAMARA MUNICIPAL DE VIANA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Plendrio “Jodo Paulo II”
GABINETE DO VEREADOR HELIO DA AUTOESCOLA

INDICACAO N2 ___ /2025

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VIANA

HELIO SOUZA SILVA, Vereador, no uso de suas atribuicdes regimentais, solicita a Vossa Exceléncia,
nos termos dos artigos 140 e 145 do Regimento Interno desta Casa de Leis, que seja encaminhado
ao Excelentissimo Prefeito a INDICACAO da seguinte matéria:

Sugere a instalacdao de bebedouros de dgua potavel em todas as
pragas publicas esportivas do municipio de Viana.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como objetivo fortalecer o papel das pracas publicas esportivas como
espacos essenciais de convivéncia, saude e desenvolvimento social no municipio de Viana.

As pracas esportivas desempenham uma funcdo estratégica na vida da populacdo, especialmente
entre criangas, adolescentes e jovens, pois sdo ambientes acessiveis que incentivam a pratica de
atividades fisicas, o convivio social e a construcao de habitos saudaveis. Esses espacos vao além do
lazer, sendo verdadeiros pontos de encontro comunitario, onde se promovem valores como
respeito, disciplina, cooperac¢do e inclusao.

Em um cenario cada vez mais marcado pelo uso excessivo de telas como celulares, computadores
e videogames, é fundamental que o poder publico invista em alternativas que incentivem a
populacdo, sobretudo os mais jovens, a ocuparem os espacos publicos de forma ativa e saudavel. A
utilizacdo das pragas esportivas contribui diretamente para afastar criangas e adolescentes do
sedentarismo e da exposicao excessiva ao ambiente digital, promovendo mais qualidade de vida,
saude fisica e equilibrio emocional.

Além disso, esses espacos tém um impacto significativo na prevencdo de vulnerabilidades sociais,
ao oferecerem opc¢des de entretenimento gratuitas e acessiveis, reduzindo o tempo ocioso e
fortalecendo o vinculo dos jovens com a comunidade. Quando bem estruturadas, as pragas
esportivas se tornam instrumentos importantes de transformacao social e valorizagcdo dos bairros.

Nesse contexto, a instalacdo de bebedouros de dgua potavel em todas as pracas publicas
esportivas do municipio se apresenta como uma medida simples, porém de grande relevancia. A
hidratacao adequada é fundamental para a pratica de atividades fisicas, especialmente em uma
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regido de clima quente, sendo um fator indispensavel para garantir seguranca, conforto e
permanéncia dos usudrios nesses espacos.

A auséncia de bebedouros muitas vezes limita o tempo de permanéncia da populacdo nas pracas,
principalmente de criancas e adolescentes que dependem da estrutura publica para usufruir
desses ambientes. Assim, a disponibilizacdo de agua potdvel gratuita contribui diretamente para
tornar esses espacos mais funcionais, inclusivos e acolhedores.

Dessa forma, investir na melhoria da infraestrutura das pracas esportivas, com a instalacdo de
bebedouros, é investir na saude publica, na valorizacdo dos espacos urbanos e, principalmente, no
futuro das nossas criancas e jovens, promovendo uma cidade mais ativa, integrada e com melhor
gualidade de vida para todos.

Viana, 06 de Abril de 2026.
HELIO DA AUTOESCOLA
Vereador — PL
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