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Projeto de Lei n° 34/2025, que
Institui o Programa Municipal de
Equoterapia como opg¢ao terapéutica
e saude publica para pessoas com
deficiéncia e/ou mobilidade reduzida
ou outras necessidades especificas
no Municipio de Viana.
1. RELATORIO

Trata-se de projeto de lei ordinaria, de autoria do vereador Wesley Pereira Pires que
Institui o Programa Municipal de Equoterapia como opc¢éo terapéutica e saude
publica para pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida ou outras
necessidades especificas no Municipio de Viana.

Na justificativa ao projeto, o vereador tem por objetivo garantir o tratamento
terapéutico de reabilitacdo, por meio da Equoterapia, que utiliza o cavalo por meio
de uma abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educagdo e equitagao,
buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou com
necessidades especiais. Além disso, a sua pratica contribui para o desenvolvimento
da forca muscular, relaxamento, conscientizagdo do proprio corpo e
aperfeicoamento da coordenagéo motora e do equilibrio.

A Procuradoria, em seu parecer juridico, se manifestou pela legalidade e
constitucionalidade do Projeto de Lei n° 34/2025, na forma do substitutivo
apresentado.

A Comissdo de Justica e Redacao também se manifestou pela aprovacado do
Projeto de Lei n° 34/2025, nos termos da proposta substitutiva apresentada pela
Procuradoria.

Eis o relatorio.

2. VOTO DO RELATOR

Compete a esta comissdo de Saude, Educacgdo, Desporto e Lazer, Assisténcia
Social, Direitos Humanos, Diversidade Sexual e Género, Defesa do Consumidor e
Abastecimento, opinar sobre as proposi¢cdes com pertinéncia tematica previstas no
art. 65, do Regimento Interno da Camara de Vereadores de Viana.

No exame do PLO n° 34/2025, verificamos tratar-se de matéria que dispde sobre
tratamento terapéutico de reabilitacdo por meio da equoterapia, método que utiliza o
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cavalo em abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educagao e equitagao,
buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou com
necessidades especiais. Além disso, contribui para o fortalecimento muscular,
relaxamento, consciéncia corporal, coordenagcdo motora e equilibrio.

Sobre a proposi¢cao apresentada, a Constituicdo Federal de 1988 entendendo a
importdncia do tema ora em discussdo discorre em seu artigo 23 sobre a
competéncia comum entre os entes da federacao para tratar sobre o tema;

“Art. 23. E competéncia comum da Uni&o, dos Estados, do Distrito Federal
e dos Municipios:

Il - cuidar da saude e assisténcia publica, da protecdo e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncia; (Vide ADPF 672)

Ainda em seio constitucional, o artigo 227, §1°, Il corrobora com a tese apresentada
no projeto de lei quando da finalidade de conceder tratamento terapéutico de
reabilitacdo, por meio da Equoterapia, que utiliza o cavalo por meio de uma
abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educacao e equitagéo.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a
vida, a saude, a alimentacgéo, a educagao, ao lazer, a profissionalizagéo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo. (Redagao
dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)

§ 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral a saude da
crianga, do adolescente e do jovem, admitida a participagdo de entidades
nao governamentais, mediante politicas especificas e obedecendo aos
seguintes preceitos: (Redacdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de
2010)

Il - criagdo de programas de prevencéo e atendimento especializado para
as pessoas portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem
como de integragdo social do adolescente e do jovem portador de
deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, € a
facilitagcao do acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagao
de obstaculos arquiteténicos e de todas as formas de discriminacao.
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A Lei n® 13.830/2019 regulamenta a pratica da equoterapia como método de
reabilitacado, definido, no §1° do art. 1°, que é “método de reabilitagao que utiliza o
cavalo em abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educagao e equitagcéo
voltada ao desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com deficiéncia”.

Ha também respaldo na Lei n® 8.080/1990 Lei Orgéanica da Saude, que prevé que o
dever do Estado de garantir a saude inclui a formulagdo e execugdo de politicas
sociais e econbmicas que reduzam riscos e promovam condicbes de vida
saudaveis, permitindo integracdo com entidades privadas e terapias
complementares.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia Lei n® 13.146/2015, em seu art. 14, assegura
o direito a habilitagdo e a reabilitagdo, visando ao desenvolvimento de
potencialidades e habilidades fisicas, cognitivas e psicossociais, o que se alinha ao
objetivo do presente projeto.

Art. 14. O processo de habilitacdo e de reabilitacdo € um direito da pessoa
com deficiéncia.

Paragrafo unico. O processo de habilitacdo e de reabilitacdo tem por
objetivo o desenvolvimento de potencialidades, talentos, habilidades e
aptidées fisicas, cognitivas, sensoriais, psicossociais, atitudinais,
profissionais e artisticas que contribuam para a conquista da autonomia da
pessoa com deficiéncia e de sua participacdo social em igualdade de
condicdes e oportunidades com as demais pessoas.

Assim, a equoterapia € aplicada com o acompanhamento de profissionais de areas
como fisioterapia, psicologia, educagao fisica, fonoaudiologia e terapeutas
ocupacionais, com a presenga constante de profissionais treinados em equitacao.
As sessdes sao adaptadas as necessidades individuais de cada praticante,
respeitando suas limitagdes fisicas, cognitivas ou emocionais, um processo de
individualizagao da terapéutica.

Os beneficios incluem melhora do tdnus muscular, postura, equilibrio, coordenagao
motora, mobilidade articular, fortalecimento da musculatura do tronco, estimulo a
atengdo, memoria e raciocinio, redugao da ansiedade e do estresse, aumento da
autoestima e incentivo a interacéo social. Tais efeitos positivos atendem nao apenas
a pessoas com deficiéncia fisica ou intelectual, mas também aquelas com
transtornos do neurodesenvolvimento, como o espectro autista e o transtorno de
déficit de atencéao e hiperatividade.

Portanto, diante dos fundamentos constitucionais, legais e cientificos expostos,
manifesto-me favoravelmente quanto a constitucionalidade, legalidade e aprovagao
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do Projeto de Lei Ordinaria n°® 34/2025, na forma do substitutivo apresentado pela
Procuradoria.

3. CONCLUSAO

Em face do exposto, voto pela constitucionalidade, juridicidade, regimentalidade e,
no mérito, pela aprovagcdo do Projeto de Lei Ordinaria n° 34/2025, na forma do
substitutivo apresentado pela Procuradoria.

ANTONIO FrRANCISCO PACHECO GONCALVES
Vereador — Relator
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