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SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N2 79, DE 2025

Institui o Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e
Satde da Pessoa Idosa e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE VIANA decreta:

Art. 12 Fica instituido o “Programa de Envelhecimento Ativo e Saude da Pessoa Idosa”
no Municipio de Viana, observando as diretrizes e os principios estabelecidos na Politica
Nacional e Estadual do Idoso.

Paragrafo unico. Para fins desta Lei, considera-se envelhecimento ativo o processo de oti-
mizagao das oportunidades de satide, participagao, seguranga e autonomia, destinado a
promover qualidade de vida durante o processo de envelhecimento.

Art. 2¢ O Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e Satide da Pessoa Idosa tem
como principais objetivos:

I - promover a satde integral da pessoa idosa;

Il - estimular praticas de vida saudavel e acdes preventivas;

Il - ampliar a autonomia, a dignidade, a independéncia e a participagao social;

IV - facilitar o acesso a cuidados, tecnologias assistivas e atividades socioculturais.
Art. 32 Constituem diretrizes do Programa:

I -integracao das ac¢des de satide, assisténcia social, esporte e cultura;

Il - promogao da participagdo comunitdria da pessoa idosa;

Il - articulagdao com institui¢des publicas e privadas para execugao das agdes;

IV - respeito as normas do Estatuto da Pessoa Idosa e da Politica Nacional do Idoso

Art. 42 A coordenacao do Programa caberd ao 6rgao municipal responsavel pela poli-
tica de assisténcia social, em articulagdo com os drgaos de saude, esporte e cultura, que
deverao atuar de forma integrada.

Rua Aspazia Varejdo Dias, s/n, Centro — CEP 29130-013 — Viana/ES | www.camaraviana.es.gov.br

Autenticar documento em https://cmviana.splonline.com.br/autenticidade
com o identificador 3200310030003700300030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme
art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.




CAMARA MUNICIPAL DE VIANA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Plendrio “Papa Jodo Paulo II”

Ry ds® Comissdo de Justica e Redagdo
SN

Art. 52 O Programa de Envelhecimento Ativo e Satide da Pessoa Idosa podera ser imple-
mentado através de parcerias ou convénios com universidades, faculdades, empresas,
associagoes, entidades sem fins lucrativos e outras esferas de governo, visando obter su-
porte técnico, financeiro e operacional para a execucao das agoes previstas nesta Lei.

Art. 62 O Programa de Envelhecimento Ativo e Satide da Pessoa Idosa oferecera, dentre
outras, as seguintes medidas:

I - realizacdo de campanhas de orientagao junto aos idosos, estimulando o autocuidado
e difundindo a importancia da prevencao;

Il - promogao de eventos educativos e culturais para conscientizacdo da comunidade so-
bre o envelhecimento humano, enfatizando a prevengao de doengas e a busca de melhor
qualidade de vida para a terceira idade;

Il - facilitacdo do acesso a tecnologias assistivas auditiva, visual e locomotora;

IV - criagao de politicas de apoio aos cuidadores de idosos, estimulando a sua educagao
continuada para assistir a populacdo idosa tanto em seu domicilio como na realizagao
de atividades cotidianas;

V - realizagao de programas publicos de praticas esportivas voltadas para o condiciona-
mento, equilibrio, reabilitacdo e manutengao do estado de satde fisico e mental.

Art. 72 As despesas com a execugao da presente Lei correrdo por conta de dotagdes orga-
mentdrias proprias.

Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

FLAVIO VOLPONI
Vereador — Relator
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